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Grundschule Simmozheim

SICHERHEIT IM SCHULSPORT
Liebe Eltern,

im Hinblick auf den Sportunterricht kommen immer wieder bestimmte Fragen auf, deshalb mdéchten wir
Ihnen hierzu wichtige Hinweise geben.

Sportbekleidung

Ihr Kind bendtigt geeignete Sportkleidung: Turnhose, T-Shirt, saubere Turnschuhe mit heller Sohle (keine
Schldappchen). An Sporttagen sollte Ihr Kind Kleidung tragen, die einfach zu wechseln ist, also lieber
Leggings als Strumpfhosen...

Ohne Sportsachen kann lhr Kind leider nicht am Sportunterricht teilnehmen.

Entschuldigung

Sollte lhr Kind krankheitsbedingt nur am Sportunterricht nicht teilnehmen kdnnen, so bedarf es einer
kurzen schriftlichen Entschuldigung. Beim Fernbleiben vom Sportunterricht in der 1. bzw. letzten Stunde
muss vorab die Schule informiert werden.

Chronische Krankheiten
Ist durch eine chronische Krankheit nur eine eingeschrankte Teilnahme am Sportunterricht moglich,
bitten wir um eine schriftliche Mitteilung, wie im Sportunterricht damit umgegangen werden soll.

Unfallverhiitung
Laut der Unfallkasse Baden-Wiirttemberg gelten im Sportunterricht wegen Verletzungsgefahr

folgende Vorschriften:

Lange Haare
Schulterlange Haare miissen mit einem Haargummi zusammengebunden werden. Ja, auch die Jungs!
Geben Sie Ihrem Kind gleich mehrere Haargummis in den Turnbeutel.

Schmuck

Im Sportunterricht darf auf Grund des hohen Verletzungsrisikos kein Schmuck (Ketten, Armbéander,
Freundschaftsbander, Haarspangen, Uhren, Ringe, Ohrringe,..) getragen werden. Er bleibt an diesem Tag
am besten zu Hause.

In Ausnahmefallen kénnen Sie Ohrstecker lhres Kindes mit Pflaster oder Tape abkleben. Dies erfolgt
nicht durch die Lehrkraft.

Information fiir Brillentrager

Nichtsporttaugliche Brillen sollten vor dem Sportunterricht abgelegt werden, da die Unfallkasse sonst
keine Kosten Gibernimmt. Wenn Sie trotzdem mdchten, dass lhr Kind die normale Brille tragt, steht dies
in lhrer Verantwortung. Bitte informieren Sie die Klassenlehrkraft dartiber schriftlich.

DANKE, dass Sie diese wichtigen Informationen zum Sportunterricht beachten.
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